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Ein Trialog ist eine offene Gesprächsrunde für
• Betroffene psychischer Erkrankungen
• Angehörige von psychisch erkrankten Menschen
• Professionisten aus dem psychiatrischen Umfeld
• sowie Interessierte

Kommen Sie vorbei – wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Kontakt: Verein AHA, Lessingstraße 6, 5020 Salzburg, Tel.: 0662 / 882252-16, Mail: aha-salzburg@hpe.at, www.aha-salzburg.at

Im Trialog sind alle TeilnehmerInnen gleichberechtigt und 
können ihre persönlichen Erfahrungen einbringen. Der 
gegenseitige Austausch schafft Verständnis und durch die 
unterschiedlichen Sichtweisen eröffnen sich ganz neue 
Blickwinkel auf viele Aspekte psychischer Erkrankungen.
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Die Trialoge sind eine gemeinsame Initiative von Unterstützt von der Salzburger Patientenvertretung

MONTAG, 20. APRIL 2020
ENDSTATION STRASSE? 
Wenn psychische Erkrankung die Existenz bedroht

MONTAG, 06. JULI 2020
REDEN HILFT – REDEN HEILT
Psychotherapeutische Behandlung psychischer Erkrankungen

MONTAG, 28. SEPTEMBER 2020
GEMEINSAM STATT EINSAM
Sozialkontakte und Tagestruktur bei psychischer Erkrankung

MONTAG, 30. NOVEMBER 2020
VER - RÜCKTE KINDHEIT? 
Über das Aufwachsen mit einem psychisch erkrankten Elternteil

Eintritt frei – keine Anmeldung erforderlich. Die Inhalte der Gespräche werden vertraulich behandelt.

Jeweils 19:00 – 21:00 Uhr;  1. – 3. Termin im Haus Elisabeth,  
Plainstraße 42 a; 4.Termin im Pegasusraum Schloss Mirabell


